@ FonteData
Ficha cadastral CNPJ

POWERFULL P&L TREINAMENTO FUNCIONAL LTDA
CNPJ 68.246.282/0001-45 - Matriz

SITUAGAO CADASTRAL

Ativa desde 23/07/2026

ref. RFB 09/08/2026

I DIVIDA ATIVA I SANGOES

nenhum registro nenhuma

I QUADRO SOCIETARIO I ESTABELECIMENTOS
2 s6cios s6 a matriz

Emitido em 02/09/2026 21:18 (Brasilia)

Documento informativo gerado a partir de dados publicos oficiais por fontedata.com/cnpj. Nao é certiddo e ndo
tem fé puablica; cada secao indica a data de referéncia da sua fonte — confira o dado atual no érgao emissor.
Dados pessoais minimizados conforme a LGPD.

Identificacao

Receita Federal (dados abertos do CNPJ), ref. 09/08/2026

Nota: Contatos exibidos com méascara (LGPD). Contato completo: API da FonteData para clientes verificados, mediante contrato e
finalidade legitima.

CNPJ

68.246.282/0001-45 (raiz 68.246.282)

Nome fantasia

POWERFULL P&L TREINAMENTO FUNCIONAL

Tipo

Matriz

Abertura

23/07/2026

Porte

Microempresa (ME)

Capital social

R$ 30.000,00

Atividade principal

9313100 — Atividades de condicionamento fisico

4 Atividades secundarias

4729699 — Comércio varejista de produtos alimenticios em geral ou especializado em produtos alimenticios nao
especificados anteriormente

4763602 — Comércio varejista de artigos esportivos

4781400 — Comércio varejista de artigos do vestuario e acessoérios
5611203 — Lanchonetes, casas de cha, de sucos e similares

Natureza juridica
2062 — Sociedade Empresaria Limitada
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Endereco
AVENIDA MANOEL JOAQUIM TEIXEIRA VOGAS, 249 — VALAO DO BARRO, SAO SEBASTIAO DO ALTO/RJ, CEP
28555000

Contato
p***@g***_com . (22) ****_**30

Simples Nacional
Optante desde 29/07/2026

Situacdo cadastral
Ativa desde 23/07/2026

Divida ativa da Unidao (PGFN)

PGFN, ref. 2° trimestre/2026

Nenhum registro na divida ativa da Unido para a raiz 68.246.282 — ref. 2° trimestre/2026.

Quadro societario (QSA)

Nota: CPF exibido com a mascara oficial da Receita Federal.

NOME QUALIFICACAO ENTRADA FAIXA ETARIA DOCUMENTO
LILIAN DO AMARAL ABREU Sécio 23/07/2026 31 a 40 anos 143697+
PABLO DE FREITAS LIMA FONTENLA Sécio-Administrador 23/07/2026 31 a 40 anos **991907**
LAMOSA

Estabelecimentos desta empresa
Receita Federal (dados abertos do CNPJ), ref. 09/08/2026

CNPJ ESTABELECIMENTO TIPO SITUACAO MUNICIPIO/UF ABERTURA
68.246.282/0001-45 POWERFULL P&L TREINAMENTO Matriz Ativa SAO SEBASTIAO DO 23/07/2026
FUNCIONAL ALTO/RJ
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Fontes e referéncias

Receita Federal do Brasil — dados abertos do CNPJ
Referéncia: ref. 09/08/2026
https://dadosabertos.rfb.gov.br

PGFN — Divida Ativa da Uniédo

Referéncia: ref. 2° trimestre/2026
https://www.listadevedores.pgfn.gov.br

Portal da Transparéncia (CGU) — CEIS/CNEP
Referéncia: ref. 01/09/2026
https://portaldatransparencia.gov.br/sancoes

Retificacdo e remocéo
Retificacdo, supressdo de campo ou remogéo: fontedata.com/remocao — retificagdo com comprovante em até 48h.
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